
Topic Link
「玩轉親子樂」推廣計劃 － 家長教育活動推廣資源 https://www.parent.edu.hk/article/playtime_promotion
「玩轉親子樂」展板外借服務 https://www.parent.edu.hk/article/playtimepanel
親子遊戲大募集 https://www.parent.edu.hk/article/playtime_gamecollection

親子錦囊 - 親子溝通有技巧 https://www.parent.edu.hk/article/effectivecommunication

親子密碼 - 親子關係 https://www.parent.edu.hk/article/code-relationship

親子錦囊 - 共享優質的親子時間 https://www.parent.edu.hk/article/parentchildtime

親子錦囊 - 建立健康生活方式，迎接新學年 https://www.parent.edu.hk/article/healthfornewschoolyear

親子密碼 - 鼓勵與讚美 https://www.parent.edu.hk/article/code-encouragement

(影片)正向同行伴成長：森美篇 (下集) https://youtu.be/d2PuNVQQ9n4
「玩轉親子樂」巡迴展覽專訪：共建優質親子時間 https://youtu.be/WzGQvSAvcsA

親子錦囊 - 幫助子女進行生涯規劃 https://www.parent.edu.hk/article/code-lifeplanning

親子密碼 - 成長的過程 https://www.parent.edu.hk/article/code-grow

(影片)聽聽父母與子女心聲 透過短片分享對正向教養的睇法 https://www.parent.edu.hk/article/video-positiveview

親子錦囊-有效管理做家課的時間 https://www.parent.edu.hk/article/code-homeworkmanagement

親子密碼-引導孩子學習 https://www.parent.edu.hk/article/code-learning

(影片)正向同行伴成長：森美篇(上集) https://youtu.be/5K8BrNflaoE
「玩轉親子樂」巡迴展覽 https://www.parent.edu.hk/article/ORPA2022TC
「玩轉親子樂」家長教育資源套 https://www.parent.edu.hk/article/playtimekit-tc
「玩轉親子樂」親子桌上遊戲 https://www.parent.edu.hk/article/playtimeboardgame

(影片) 「共創故事繪本歷險記」遊戲示範短片 https://youtu.be/oKiPy2XMzY4

(影片)「真的假不了」遊戲示範短片 https://youtu.be/76tBnW6N5Do

(影片)「親子花式跳繩」遊戲示範短片 https://youtu.be/5kRTz4zPc7Q

(影片)「親子彈彈球」遊戲示範短片 https://youtu.be/Cs13BiP1Stg

(影片)「猜猜畫畫」遊戲示範短片 https://youtu.be/YnesCIRTlk0

親子密碼 - 建立正向家庭 https://www.parent.edu.hk/article/code-familyday

親子密碼 - 彼此尊重 https://www.parent.edu.hk/article/code-respect

「Light家庭」通訊程式表情圖像貼圖包 (母親節、父親節篇) https://www.parent.edu.hk/article/light-family-emoji-stickers-
mothersfathersday

親子密碼 - 親子閱讀 https://www.parent.edu.hk/article/code-reading

親子密碼 - 身心健康 https://www.parent.edu.hk/article/code-healthy

親子密碼 - 同行者 https://www.parent.edu.hk/article/code-walktogether
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親子錦囊－在長假期裏與子女共享優質的親子時間 https://www.parent.edu.hk/article/code-timetogether

(影片)「Light家庭」家長教育動畫系列－伴你成長 https://youtu.be/_L3RzFiuSL0

親子密碼 - 同心抗疫 https://www.parent.edu.hk/article/code-againstvirus

(影片)「Light家庭」家長教育動畫系列－爸爸媽媽也不是超人 https://youtu.be/spZ3W4tJ0wQ

親子密碼 - 同心抗疫 https://www.parent.edu.hk/article/code-againstvirus

(影片)「Light家庭」家長教育動畫系列－爸爸媽媽也不是超人 https://youtu.be/spZ3W4tJ0wQ

親子密碼 - 孩子成長的需要 https://www.parent.edu.hk/article/code-childneeds

「童真同心照未來」家長教育短片創作比賽
「童真同心照未來」家長教育短片創作比賽宣傳短片
「童真同心照未來」家長教育短片創作比賽工作坊 - 內容重溫
「童真同心照未來」家長教育短片創作比賽 - 拍攝及剪接技巧工作坊 I 精華重溫
「童真同心照未來」家長教育短片創作比賽 - 拍攝及剪接技巧工作坊 II 精華重溫

https://www.parent.edu.hk/article/video_competition2
https://youtu.be/ypG-IpyXerY
https://youtu.be/A9X2as0l0T4
https://youtu.be/L5FXz568cOU
https://youtu.be/AhCXaQoir1w

親子錦囊 － 培養正確的價值觀和態度 https://www.parent.edu.hk/article/code-attitudeandvalue

(影片)「Light家庭」家長教育動畫系列－不忘．初心 https://youtu.be/M7z1UldhIgQ

親子密碼 - 成長的養份 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E6%88%90%E9%95%B7%E7%
9A%84%E9%A4%8A%E4%BB%BD

和子女一起實踐健康生活方式 https://www.parent.edu.hk/article/%E5%92%8C%E5%AD%90%
E5%A5%B3%E4%B8%80%E8%B5%B7%E5%AF%A6%E8%B8%
90%E5%81%A5%E5%BA%B7%E7%94%9F%E6%B4%BB%E6%
96%B9%E5%BC%8F

(影片)「Light家庭」家長教育動畫系列－我的方法是最好的？ https://youtu.be/ZdxqQg1lG4o

親子密碼 - 最重要的陪伴 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E6%9C%80%E9%87%8D%E8%
A6%81%E7%9A%84%E9%99%AA%E4%BC%B4

支持子女在家學習的小錦囊 https://www.parent.edu.hk/article/%E6%94%AF%E6%8C%81%
E5%AD%90%E5%A5%B3%E5%9C%A8%E5%AE%B6%E5%
AD%B8%E7%BF%92%E7%9A%84%E5%B0%8F%E9%8C%A6%
E5%9B%8A

(影片)「Light家庭」家長教育動畫系列 － 正向家長，以身作則 https://youtu.be/lduwj3D1ROU

親子密碼 - 成長的速度 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E6%88%90%E9%95%B7%E7%
9A%84%E9%80%9F%E5%BA%A6

(影片)正向同行伴成長：杜凱琹篇
(影片)正向同行伴成長：杜凱琹篇 (足本版)
正向同行伴成長：杜凱琹篇 (精華版)
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親子密碼 - 學習與生活 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%AD%B8%E7%BF%92%E8%
88%87%E7%94%9F%E6%B4%BB

親子密碼 - 新學年 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E6%96%B0%E5%AD%B8%E5%
B9%B4

與子女同行 齊迎新學年 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%88%87%E5%AD%90%
E5%A5%B3%E5%90%8C%E8%A1%8C-%E9%BD%8A%E8%
BF%8E%E6%96%B0%E5%AD%B8%E5%B9%B4

親子錦囊 – 預備新學年日常活動時間表 https://www.parent.edu.hk/article/daily-activity-planner

親子密碼 - 讚賞與自信心 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E8%AE%9A%E8%B3%9E%E8%
88%87%E8%87%AA%E4%BF%A1%E5%BF%83

親子密碼 - 強大的後盾 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%BC%B7%E5%A4%A7%E7%
9A%84%E5%BE%8C%E7%9B%BE

「Light家庭」通訊程式表情圖像貼圖包 https://www.parent.edu.hk/article/light_sticker

親子密碼 -面對成與敗 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC--%E9%9D%A2%E5%B0%8D%E6%
88%90%E8%88%87%E6%95%97

(影片) 指導子女做家課小貼士 https://youtu.be/rMJM4S_C4Pw

親子密碼 －學習表達 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC-%E5%AD%B8%E7%BF%92%E8%
A1%A8%E9%81%94

疫情下的家校合作 https://www.parent.edu.hk/article/%E7%96%AB%E6%83%85%
E4%B8%8B%E7%9A%84%E5%AE%B6%E6%A0%A1%E5%90%
88%E4%BD%9C

親子密碼-認錯的關鍵 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC-%E8%AA%8D%E9%8C%AF%E7%
9A%84%E9%97%9C%E9%8D%B5

親子密碼-技巧重要，心態更關鍵 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%8A%80%E5%B7%A7%E9%
87%8D%E8%A6%81-%E5%BF%83%E6%85%8B%E6%9B%B4%
E9%97%9C%E9%8D%B5

正向家長運動-親善大使「媽咪Light」和「爹哋Light」家庭成員命名比賽 https://www.parent.edu.hk/article/ppc_naming

(影片)「媽咪Light」、「爹哋Light」這一家 https://youtu.be/Vy2oKdG2eAc
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https://youtu.be/rMJM4S_C4Pw
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E5%AD%B8%E7%BF%92%E8%A1%A8%E9%81%94
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E5%AD%B8%E7%BF%92%E8%A1%A8%E9%81%94
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E5%AD%B8%E7%BF%92%E8%A1%A8%E9%81%94
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%96%AB%E6%83%85%E4%B8%8B%E7%9A%84%E5%AE%B6%E6%A0%A1%E5%90%88%E4%BD%9C
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%96%AB%E6%83%85%E4%B8%8B%E7%9A%84%E5%AE%B6%E6%A0%A1%E5%90%88%E4%BD%9C
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%96%AB%E6%83%85%E4%B8%8B%E7%9A%84%E5%AE%B6%E6%A0%A1%E5%90%88%E4%BD%9C
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E8%AA%8D%E9%8C%AF%E7%9A%84%E9%97%9C%E9%8D%B5
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E8%AA%8D%E9%8C%AF%E7%9A%84%E9%97%9C%E9%8D%B5
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E8%AA%8D%E9%8C%AF%E7%9A%84%E9%97%9C%E9%8D%B5
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%8A%80%E5%B7%A7%E9%87%8D%E8%A6%81-%E5%BF%83%E6%85%8B%E6%9B%B4%E9%97%9C%E9%8D%B5
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%8A%80%E5%B7%A7%E9%87%8D%E8%A6%81-%E5%BF%83%E6%85%8B%E6%9B%B4%E9%97%9C%E9%8D%B5
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%8A%80%E5%B7%A7%E9%87%8D%E8%A6%81-%E5%BF%83%E6%85%8B%E6%9B%B4%E9%97%9C%E9%8D%B5
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%8A%80%E5%B7%A7%E9%87%8D%E8%A6%81-%E5%BF%83%E6%85%8B%E6%9B%B4%E9%97%9C%E9%8D%B5
https://www.parent.edu.hk/article/ppc_naming
https://youtu.be/Vy2oKdG2eAc


親子密碼 -正向與表達 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC--%E6%AD%A3%E5%90%91%E8%
88%87%E8%A1%A8%E9%81%94

親子密碼 - 寬恕與接納 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%AF%AC%E6%81%95%E8%
88%87%E6%8E%A5%E7%B4%8D

(影片)網上學習小貼士 https://youtu.be/qgFycSqqlno

親善大使「媽咪Light」、「爹哋Light」過新年 － 揮春 / 華服設計比賽 (得獎名單) https://www.parent.edu.hk/article/ppc_cnylight

「媽咪Light」、「爹哋Light」 通訊程式表情圖像貼圖包 (新年篇) https://www.parent.edu.hk/article/cnysticker

(影片)校長與你分享「教養孩子的心得」 https://youtu.be/Po7y5jElMDw
親子密碼－愛與關懷 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%

E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%84%9B%E8%88%87%E9%97%
9C%E6%87%B7

親子密碼 - 鼓勵、肯定與接納 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E9%BC%93%E5%8B%B5-%E8%
82%AF%E5%AE%9A%E8%88%87%E6%8E%A5%E7%B4%8D

親子密碼 - 保持連線 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E4%BF%9D%E6%8C%81%E9%
80%A3%E7%B7%9A

親子密碼 - 同行共愛 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%90%8C%E8%A1%8C%E5%
85%B1%E6%84%9B

「媽咪Light」、「爹哋Light」 通訊程式表情圖像貼圖包 https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AA%BD%E5%92%
AAlight-%E7%88%B9%E5%93%8Blight-%E9%81%8E%E8%81%
96%E8%AA%95-%E9%80%9A%E8%A8%8A%E7%A8%8B%E5%
BC%8F%E8%A1%A8%E6%83%85%E5%9C%96%E5%83%8F%
E8%B2%BC%E5%9C%96%E5%8C%85

正向家長運動親善大使 鼓勵父母成為正向家長 https://youtu.be/09p2XF2dz6U

(影片) 活動重溫：「父母童心 正向家長 吉祥物設計大激想」頒獎典禮暨得獎作品展
覽

https://youtu.be/09p2XF2dz6U

家校合作 與孩子一起「愛在起跑線」 https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AE%B6%E6%A0%A1%
E5%90%88%E4%BD%9C-%E8%88%87%E5%AD%A9%E5%
AD%90%E4%B8%80%E8%B5%B7-%E6%84%9B%E5%9C%
A8%E8%B5%B7%E8%B7%91%E7%B7%9A

https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC--%E6%AD%A3%E5%90%91%E8%88%87%E8%A1%A8%E9%81%94
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC--%E6%AD%A3%E5%90%91%E8%88%87%E8%A1%A8%E9%81%94
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC--%E6%AD%A3%E5%90%91%E8%88%87%E8%A1%A8%E9%81%94
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%AF%AC%E6%81%95%E8%88%87%E6%8E%A5%E7%B4%8D
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%AF%AC%E6%81%95%E8%88%87%E6%8E%A5%E7%B4%8D
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%AF%AC%E6%81%95%E8%88%87%E6%8E%A5%E7%B4%8D
https://youtu.be/qgFycSqqlno
https://www.parent.edu.hk/article/ppc_cnylight
https://www.parent.edu.hk/article/cnysticker
https://youtu.be/Po7y5jElMDw
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%84%9B%E8%88%87%E9%97%9C%E6%87%B7
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%84%9B%E8%88%87%E9%97%9C%E6%87%B7
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%84%9B%E8%88%87%E9%97%9C%E6%87%B7
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E9%BC%93%E5%8B%B5-%E8%82%AF%E5%AE%9A%E8%88%87%E6%8E%A5%E7%B4%8D
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E9%BC%93%E5%8B%B5-%E8%82%AF%E5%AE%9A%E8%88%87%E6%8E%A5%E7%B4%8D
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E9%BC%93%E5%8B%B5-%E8%82%AF%E5%AE%9A%E8%88%87%E6%8E%A5%E7%B4%8D
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E4%BF%9D%E6%8C%81%E9%80%A3%E7%B7%9A
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E4%BF%9D%E6%8C%81%E9%80%A3%E7%B7%9A
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E4%BF%9D%E6%8C%81%E9%80%A3%E7%B7%9A
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%90%8C%E8%A1%8C%E5%85%B1%E6%84%9B
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%90%8C%E8%A1%8C%E5%85%B1%E6%84%9B
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC---%E5%90%8C%E8%A1%8C%E5%85%B1%E6%84%9B
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AA%BD%E5%92%AAlight-%E7%88%B9%E5%93%8Blight-%E9%81%8E%E8%81%96%E8%AA%95-%E9%80%9A%E8%A8%8A%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%A1%A8%E6%83%85%E5%9C%96%E5%83%8F%E8%B2%BC%E5%9C%96%E5%8C%85
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AA%BD%E5%92%AAlight-%E7%88%B9%E5%93%8Blight-%E9%81%8E%E8%81%96%E8%AA%95-%E9%80%9A%E8%A8%8A%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%A1%A8%E6%83%85%E5%9C%96%E5%83%8F%E8%B2%BC%E5%9C%96%E5%8C%85
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AA%BD%E5%92%AAlight-%E7%88%B9%E5%93%8Blight-%E9%81%8E%E8%81%96%E8%AA%95-%E9%80%9A%E8%A8%8A%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%A1%A8%E6%83%85%E5%9C%96%E5%83%8F%E8%B2%BC%E5%9C%96%E5%8C%85
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AA%BD%E5%92%AAlight-%E7%88%B9%E5%93%8Blight-%E9%81%8E%E8%81%96%E8%AA%95-%E9%80%9A%E8%A8%8A%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%A1%A8%E6%83%85%E5%9C%96%E5%83%8F%E8%B2%BC%E5%9C%96%E5%8C%85
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AA%BD%E5%92%AAlight-%E7%88%B9%E5%93%8Blight-%E9%81%8E%E8%81%96%E8%AA%95-%E9%80%9A%E8%A8%8A%E7%A8%8B%E5%BC%8F%E8%A1%A8%E6%83%85%E5%9C%96%E5%83%8F%E8%B2%BC%E5%9C%96%E5%8C%85
https://youtu.be/09p2XF2dz6U
https://youtu.be/09p2XF2dz6U
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AE%B6%E6%A0%A1%E5%90%88%E4%BD%9C-%E8%88%87%E5%AD%A9%E5%AD%90%E4%B8%80%E8%B5%B7-%E6%84%9B%E5%9C%A8%E8%B5%B7%E8%B7%91%E7%B7%9A
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AE%B6%E6%A0%A1%E5%90%88%E4%BD%9C-%E8%88%87%E5%AD%A9%E5%AD%90%E4%B8%80%E8%B5%B7-%E6%84%9B%E5%9C%A8%E8%B5%B7%E8%B7%91%E7%B7%9A
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AE%B6%E6%A0%A1%E5%90%88%E4%BD%9C-%E8%88%87%E5%AD%A9%E5%AD%90%E4%B8%80%E8%B5%B7-%E6%84%9B%E5%9C%A8%E8%B5%B7%E8%B7%91%E7%B7%9A
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%AE%B6%E6%A0%A1%E5%90%88%E4%BD%9C-%E8%88%87%E5%AD%A9%E5%AD%90%E4%B8%80%E8%B5%B7-%E6%84%9B%E5%9C%A8%E8%B5%B7%E8%B7%91%E7%B7%9A


(影片) 父母童心 正向家長吉祥物設計大激想 比賽得獎作品
幼稚園組
小學組
中學組
公開組

https://www.parent.edu.hk/article/(%E5%BD%B1%E7%89%87)-%
E7%88%B6%E6%AF%8D%E7%AB%A5%E5%BF%83-%E6%
AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%90%89%
E7%A5%A5%E7%89%A9%E8%A8%AD%E8%A8%88%E5%A4%
A7%E6%BF%80%E6%83%B3-%E6%AF%94%E8%B3%BD%
E5%BE%97%E7%8D%8E%E4%BD%9C%E5%93%81
https://youtu.be/yQJuFDE3HKI
https://youtu.be/KU1xV2hkkHU
https://youtu.be/D7N4CfZUurI
https://youtu.be/AuR3aCIrDz0

親子密碼 － 正面的價值觀和心態 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%AD%A3%E9%9D%A2%E7%
9A%84%E5%83%B9%E5%80%BC%E8%A7%80%E5%92%8C%
E5%BF%83%E6%85%8B

親子密碼 － 紓緩壓力和情緒 https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%
E5%AF%86%E7%A2%BC-%E7%B4%93%E7%B7%A9%E5%
A3%93%E5%8A%9B%E5%92%8C%E6%83%85%E7%B7%92

父母童心 正向家長吉祥物設計大激想 比賽得獎名單 https://www.parent.edu.hk/article/positiveparent

(影片) 大手牽小手 愉快同步走 https://youtu.be/o7WCS4IUUAw
正向家長以身作則　小朋友在關愛中成長 https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%

E5%AE%B6%E9%95%B7%E4%BB%A5%E8%BA%AB%E4%
BD%9C%E5%89%87-%E5%B0%8F%E6%9C%8B%E5%8F%
8B%E5%9C%A8%E9%97%9C%E6%84%9B%E4%B8%AD%E6%
88%90%E9%95%B7

(影片)成長非比賽 孩子需要愛 https://youtu.be/8H1xn6l2TAE

(影片)關懷鼓勵與接納 正向家庭齊建立 https://youtu.be/PX3HLBFnazU

(影片) 陪伴子女適應校園新生活 https://youtu.be/OZGtEc81kTI

父母「童」心 譜出子女快樂童年 https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%
E7%AB%A5-%E5%BF%83-%E8%AD%9C%E5%87%BA%E5%
AD%90%E5%A5%B3%E5%BF%AB%E6%A8%82%E7%AB%
A5%E5%B9%B4

(影片) 吉祥物設計網上教室
快樂的手掌畫
吉祥物小偵探

https://www.parent.edu.hk/article/(%E5%BD%B1%E7%89%87)%
E5%90%89%E7%A5%A5%E7%89%A9%E8%A8%AD%E8%A8%
88%E7%B6%B2%E4%B8%8A%E6%95%99%E5%AE%A4
https://youtu.be/8tRGyhhwO4Q
https://youtu.be/Z58Po-pg7gY

https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%AD%A3%E9%9D%A2%E7%9A%84%E5%83%B9%E5%80%BC%E8%A7%80%E5%92%8C%E5%BF%83%E6%85%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%AD%A3%E9%9D%A2%E7%9A%84%E5%83%B9%E5%80%BC%E8%A7%80%E5%92%8C%E5%BF%83%E6%85%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%AD%A3%E9%9D%A2%E7%9A%84%E5%83%B9%E5%80%BC%E8%A7%80%E5%92%8C%E5%BF%83%E6%85%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E6%AD%A3%E9%9D%A2%E7%9A%84%E5%83%B9%E5%80%BC%E8%A7%80%E5%92%8C%E5%BF%83%E6%85%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E7%B4%93%E7%B7%A9%E5%A3%93%E5%8A%9B%E5%92%8C%E6%83%85%E7%B7%92
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E7%B4%93%E7%B7%A9%E5%A3%93%E5%8A%9B%E5%92%8C%E6%83%85%E7%B7%92
https://www.parent.edu.hk/article/%E8%A6%AA%E5%AD%90%E5%AF%86%E7%A2%BC-%E7%B4%93%E7%B7%A9%E5%A3%93%E5%8A%9B%E5%92%8C%E6%83%85%E7%B7%92
https://www.parent.edu.hk/article/positiveparent
https://youtu.be/o7WCS4IUUAw
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E4%BB%A5%E8%BA%AB%E4%BD%9C%E5%89%87-%E5%B0%8F%E6%9C%8B%E5%8F%8B%E5%9C%A8%E9%97%9C%E6%84%9B%E4%B8%AD%E6%88%90%E9%95%B7
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E4%BB%A5%E8%BA%AB%E4%BD%9C%E5%89%87-%E5%B0%8F%E6%9C%8B%E5%8F%8B%E5%9C%A8%E9%97%9C%E6%84%9B%E4%B8%AD%E6%88%90%E9%95%B7
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E4%BB%A5%E8%BA%AB%E4%BD%9C%E5%89%87-%E5%B0%8F%E6%9C%8B%E5%8F%8B%E5%9C%A8%E9%97%9C%E6%84%9B%E4%B8%AD%E6%88%90%E9%95%B7
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E4%BB%A5%E8%BA%AB%E4%BD%9C%E5%89%87-%E5%B0%8F%E6%9C%8B%E5%8F%8B%E5%9C%A8%E9%97%9C%E6%84%9B%E4%B8%AD%E6%88%90%E9%95%B7
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E4%BB%A5%E8%BA%AB%E4%BD%9C%E5%89%87-%E5%B0%8F%E6%9C%8B%E5%8F%8B%E5%9C%A8%E9%97%9C%E6%84%9B%E4%B8%AD%E6%88%90%E9%95%B7
https://youtu.be/8H1xn6l2TAE
https://youtu.be/PX3HLBFnazU
https://youtu.be/OZGtEc81kTI
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83-%E8%AD%9C%E5%87%BA%E5%AD%90%E5%A5%B3%E5%BF%AB%E6%A8%82%E7%AB%A5%E5%B9%B4
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83-%E8%AD%9C%E5%87%BA%E5%AD%90%E5%A5%B3%E5%BF%AB%E6%A8%82%E7%AB%A5%E5%B9%B4
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83-%E8%AD%9C%E5%87%BA%E5%AD%90%E5%A5%B3%E5%BF%AB%E6%A8%82%E7%AB%A5%E5%B9%B4
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83-%E8%AD%9C%E5%87%BA%E5%AD%90%E5%A5%B3%E5%BF%AB%E6%A8%82%E7%AB%A5%E5%B9%B4


正向家長ｘ正向孩子 由關愛與溝通開始 https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%
E5%AE%B6%E9%95%B7%EF%BD%98%E6%AD%A3%E5%
90%91%E5%AD%A9%E5%AD%90-%E7%94%B1%E9%97%
9C%E6%84%9B%E8%88%87%E6%BA%9D%E9%80%9A%E9%
96%8B%E5%A7%8B

父母『童』心打開想像力 讓創意成為正向家長吉祥物 https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%
E7%AB%A5-%E5%BF%83%E6%89%93%E9%96%8B%E6%83%
B3%E5%83%8F%E5%8A%9B-%E8%AE%93%E5%89%B5%E6%
84%8F%E6%88%90%E7%82%BA%E6%AD%A3%E5%90%91%
E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%90%89%E7%A5%A5%E7%89%
A9

(影片) 一齊創作吉祥物 https://youtu.be/2Mai3IIksd4

共步成長 做個好爸媽 標語創作大募集 https://www.parent.edu.hk/article/%E5%85%B1%E6%AD%A5%
E6%88%90%E9%95%B7-%E5%81%9A%E5%80%8B%E5%A5%
BD%E7%88%B8%E5%AA%BD-%E6%A8%99%E8%AA%9E%
E5%89%B5%E4%BD%9C%E5%A4%A7%E5%8B%9F%E9%9B%
86

https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%EF%BD%98%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AD%A9%E5%AD%90-%E7%94%B1%E9%97%9C%E6%84%9B%E8%88%87%E6%BA%9D%E9%80%9A%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%EF%BD%98%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AD%A9%E5%AD%90-%E7%94%B1%E9%97%9C%E6%84%9B%E8%88%87%E6%BA%9D%E9%80%9A%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%EF%BD%98%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AD%A9%E5%AD%90-%E7%94%B1%E9%97%9C%E6%84%9B%E8%88%87%E6%BA%9D%E9%80%9A%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%EF%BD%98%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AD%A9%E5%AD%90-%E7%94%B1%E9%97%9C%E6%84%9B%E8%88%87%E6%BA%9D%E9%80%9A%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%EF%BD%98%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AD%A9%E5%AD%90-%E7%94%B1%E9%97%9C%E6%84%9B%E8%88%87%E6%BA%9D%E9%80%9A%E9%96%8B%E5%A7%8B
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83%E6%89%93%E9%96%8B%E6%83%B3%E5%83%8F%E5%8A%9B-%E8%AE%93%E5%89%B5%E6%84%8F%E6%88%90%E7%82%BA%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%90%89%E7%A5%A5%E7%89%A9
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83%E6%89%93%E9%96%8B%E6%83%B3%E5%83%8F%E5%8A%9B-%E8%AE%93%E5%89%B5%E6%84%8F%E6%88%90%E7%82%BA%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%90%89%E7%A5%A5%E7%89%A9
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83%E6%89%93%E9%96%8B%E6%83%B3%E5%83%8F%E5%8A%9B-%E8%AE%93%E5%89%B5%E6%84%8F%E6%88%90%E7%82%BA%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%90%89%E7%A5%A5%E7%89%A9
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83%E6%89%93%E9%96%8B%E6%83%B3%E5%83%8F%E5%8A%9B-%E8%AE%93%E5%89%B5%E6%84%8F%E6%88%90%E7%82%BA%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%90%89%E7%A5%A5%E7%89%A9
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83%E6%89%93%E9%96%8B%E6%83%B3%E5%83%8F%E5%8A%9B-%E8%AE%93%E5%89%B5%E6%84%8F%E6%88%90%E7%82%BA%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%90%89%E7%A5%A5%E7%89%A9
https://www.parent.edu.hk/article/%E7%88%B6%E6%AF%8D-%E7%AB%A5-%E5%BF%83%E6%89%93%E9%96%8B%E6%83%B3%E5%83%8F%E5%8A%9B-%E8%AE%93%E5%89%B5%E6%84%8F%E6%88%90%E7%82%BA%E6%AD%A3%E5%90%91%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%90%89%E7%A5%A5%E7%89%A9
https://youtu.be/2Mai3IIksd4
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%85%B1%E6%AD%A5%E6%88%90%E9%95%B7-%E5%81%9A%E5%80%8B%E5%A5%BD%E7%88%B8%E5%AA%BD-%E6%A8%99%E8%AA%9E%E5%89%B5%E4%BD%9C%E5%A4%A7%E5%8B%9F%E9%9B%86
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%85%B1%E6%AD%A5%E6%88%90%E9%95%B7-%E5%81%9A%E5%80%8B%E5%A5%BD%E7%88%B8%E5%AA%BD-%E6%A8%99%E8%AA%9E%E5%89%B5%E4%BD%9C%E5%A4%A7%E5%8B%9F%E9%9B%86
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%85%B1%E6%AD%A5%E6%88%90%E9%95%B7-%E5%81%9A%E5%80%8B%E5%A5%BD%E7%88%B8%E5%AA%BD-%E6%A8%99%E8%AA%9E%E5%89%B5%E4%BD%9C%E5%A4%A7%E5%8B%9F%E9%9B%86
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%85%B1%E6%AD%A5%E6%88%90%E9%95%B7-%E5%81%9A%E5%80%8B%E5%A5%BD%E7%88%B8%E5%AA%BD-%E6%A8%99%E8%AA%9E%E5%89%B5%E4%BD%9C%E5%A4%A7%E5%8B%9F%E9%9B%86
https://www.parent.edu.hk/article/%E5%85%B1%E6%AD%A5%E6%88%90%E9%95%B7-%E5%81%9A%E5%80%8B%E5%A5%BD%E7%88%B8%E5%AA%BD-%E6%A8%99%E8%AA%9E%E5%89%B5%E4%BD%9C%E5%A4%A7%E5%8B%9F%E9%9B%86

