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很多家長希望可以提升幼兒的思考能力，其實只要父母適當地引導子女把一些生活

上的小事情串連起來，再提出引導性的問題，就可以讓他們有意識地思考眼前所見

到的事物和相關的知識。例如小朋友看到蘋果的時候，讓幼兒想想有甚麼物件亦是

圓形或紅色的；聽見雀鳥的叫聲，幼兒會想到甚麼動物也會飛。

多向子女提出沒有限制性的問題

當家長向幼兒提出發問時，切勿強迫他們回答或要求一個確實的答案，甚至毋需他

們馬上回答問題，因為他們可能還在聯想中。家長不需提出有任何限制的問題，可

以隨意地想起甚麼就問甚麼，例如筷子像甚麼物件，甚麼人和學生一樣要穿制服

……除了讓他們多思考之外，家長亦可以與子女一起思考和討論，藉此當作親子活

動，有助增進彼此的感情。
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除了個別發問，家長還可以讓幼兒與兄弟姊妹或朋友一起回答問題。對於能力較高

的幼兒，父母可以讓他們回答多些不同的答案；能力普通的小朋友，可以回答少一

些的答案；能力相對較弱的，家長可以透過適當地提示和示範來引導他們回答。
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父母可以從生活中尋找問題

家長可以在生活中找出可以提問的問題，甚至可以嘗試問一些有想像和討論空間的

問題，好讓子女發揮他們的想像力和聯想力。例如父母可以問子女戶外有甚麼東西

是圓形的、家裡有甚麼東西是用鐵做的、有甚麼食物是紅色等。反而一些有確實和

肯定答案的問題，例如數學題（１加１等於多少），我們一般稱這些問題為「封閉

式問題」，由於只有特定答案的問題，其實對提高幼兒的聯想力沒有太大幫助。

https://www.shutterstock.com/zh/image-photo/group-diversity-kids-studying-school-rising-1386409628
https://www.shutterstock.com/zh/image-photo/group-diversity-kids-studying-school-rising-1386409628


https://www.shutterstock.com/zh/image-photo/teaching-kid-through-toys-1309958113

事實上，創意聯想是應該從最小的事情開始推想，這樣才是訓練幼兒聯想力和思考

力的好方法。所以家長們不妨由今天開始，提升幼兒的聯想能力吧！
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