
「港孩」和「小學雞」是如何造成的？

撰文：資深升學專家
　　　輔導教師協會榮譽顧問趙榮德先生

很多人都認為這一代的孩子會成為「港孩」和「小學雞」，是被物質社會及電腦教
壞了，事實不止是這樣。俗語有云：「有這樣的家庭，才出這樣的孩子！」「港孩」和
「小學雞」不會自動走出來，一定出自父母教導無方或者是不敢教。
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說回「小學雞」這件事，一個 6 歲的小孩子，在商場叉起隻手，大聲對父母說：「你
無權帶我來這裡！我根本不想來，你『夾硬』載我來，我報警。」父母在旁的表現竟
然是「粒聲唔出」，十分尷尬，誰知「小學雞」變本加厲，再這樣說：「你唔識教我！
你唔識教我！」

上一代的家長，很容易便把這個難題解決，他只需重手掌摑這名「小學雞」，或叫
一聲：「我是你父母，我無權那誰有權？」小學雞便會立即收聲了。你會問：「為甚
麼這一代的家長呆在那裡束手無策呢？」

我們這一代的家長，因為經濟與奉行核心家庭，與上一代不同。上一代父親外出
工作，母親相夫教子，在家的子女，因為有母親在家，無論父母怎樣對他，都會覺
得父母是愛錫他的。但是這一代的家長，父母二人都要外出工作，子女放學回家
後，沒有父母照料，甚至直至晚上 8 時，父母才會出現，當父母與子女的關係十
分疏離，這會衍生一個怎樣的現象呢？
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這會衍生一個父母充滿內疚感的現象，這種內疚感的產生，完全因為父母覺得整
天不在家，沒有好好照料孩子而衍生出來的。這種內疚感，我亦曾感受過一次。

那一次我在喇沙任辯論會的老師顧問，為了帶學校辯論隊與另一名校比賽，結果
忘記湊女兒放學。到記得回家接女兒時，她已經在街頭站了一個小時，她見到我
走來，只幽幽地說：「爸爸你忘記來接我了。」當時我內心充滿愧疚，立即對女兒說
：「我來遲了，爸爸忘記了！」為了補償自己的過失，我便問女兒：「你喜歡甚麼？
我買給你吧！」「我要買珍寶珠。」我立刻買給她。其實，以我當時的心情，女兒就
算要我買個一千元的洋娃娃，我也會買給她！

這一代的家長，教導子女進退失據，把縱容當作愛錫，是否因為內心充滿內疚，
像缺少了一片拼圖。

若如是，解決的方法很簡單，努力找出內疚的根源，接受世界沒有十全十美這回
事！為人父母，要盡力而為，盡力愛錫子女便無愧於心了！既然無愧於心，便可
以重振父母威，好好地教導子女。
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